Beachvolleybille fliegen wieder beim TV Eisenharz

(gst) Am kommenden Montag erdffnet der TV Eisenharz offiziell die diesjahrige Beachvolleyballsaison
am FuBle des Vogelherds. Von 18.30 Uhr bis 20.30 Uhr findet ab kommender Woche jeweils montags
ein Beachvolleyballkurs statt, der sich speziell an Einsteiger richtet.

Nach dem groRen Erfolg des Anféngertrainings im Rahmen der letztjdhrigen Beachwochen wurde im
Verein vermehrt der Wunsch gedulert, Beachvolleyball flir Einsteiger tber einen langeren Zeitraum
hinweg anzubieten. Von Mai bis August werden nun jeweils montags in verschieden Spiel- und
Ubungsformen die Grundtechniken des Beachvolleyball vermittelt. Abgeschlossen werden die
Ubungseinheiten mit ausgedehnten Spielen, in denen das Gelernte umgesetzt werden soll. Der Kurs
richtet sich an Beachvolleyballeinsteiger im Alter zwischen 18 und 80 Jahren, die SpaRR am Sport haben
und die Faszination von Volleyball im Sand entdecken wollen. Aber auch erfahrenere Beacher und
Fortgeschrittene Spieler, die in einer gemischten, freizeitorientierten Gruppe regelmaRig Beachvolleyball
spielen mochten, sind montags am Sportplatz in Eisenharz herzlich willkommen.

Die Teilnahme am Kurs ist fiir Mitglieder des TV Eisenharz kostenlos. Nicht-Mitglieder bezahlen fiir den
gesamten Sommer eine Teilnahmegebiihr von 15 €. Eine Anmeldung zum Kurs ist nicht erforderlich.



